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اصفهان در  ان متاهل و مجرد استانمقایسه میزان گرایش به مصرف مواد مخدر در بین سرباز

 1403سال 
 

 نرگس افرازه 
   کارشناس ارشد حقو ق جرا و جرم شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تیران، تیران ، ایران

 

 کامران قدوسی

 ران یواحد شهرکرد، شهرکرد، ا  یاد اسلامحقوق، دانشگاه آز  ار،گروهیاستاد

 
 چکیده  

  اصفهان   استان  مقایسه میزان گرایش به مصرف مواد مخدر در بین سربازان متاهل و مجرد  هدف  با  حاضر  پژوهش

 کاربردی  پژوهش،  هدف  لحاظ  به  ومقایسه ای    –علی      پژوهش  یک  حاضر  تحقیق.  است  شده  انجام  1403  سال  در

های  سربازان  کلیه  شامل  پژوهش  آماری  جامعه.  باشد  می  استان   سطح  در  انتظامی  نیروی  و  ارتش  سپاه،  پادگان 

نفربود که به شیوه دردسترس انتخاب   ۲00  تعداد  پرسشنامه  توزیع  محدودیت  به  توجه  با   نمونه  حجم  اصفهان بود.

  تایید   و  سنجش  مورد  روایی  و   پایایی   که  ساخته  محقق  پرسشنامه  نامه  پایان  این  در  اطلاعات  گردآوری  ابزار.  شدند

  نشان   تحقیق  این   نتایج.  شد  استفاده spss افزار  نرم  از  آماری  داده های  تحلیل  و  تجزیه   برای.  می باشد   گرفت،  قرار

 .  دارد تفاوت و  نبوده یکسان شان تأهل وضعیت به نسبت سربازان بین  در مخدر مواد به  داد که گرایش

 .  مصرف مواد،سرباز  ،وعیش:کلیدی  گان  واژ
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 مقدمه 

 طیف   امروزه  که طوری  به  است؛  کرده  رسوخ  بشری  جوامع  پود  و   تار  در   تدریج  به  پیش  سال  هزار  شش  از  که  است  ای  پدیده  اعتیاد

 به   را  جوامع  امنیت  و  هساخت  مبتلا  ناگوارش   پیامدهای  به  را  بسیاری  های  خانواده  و  برده  فرو  خویش  کام  در  را  جهان  مردمان  از  وسیعی

 مورد   را  بشری  جوامع  مخدر،   مواد  مصرف  و   اعتیاد   همانند   که  یافت  میتوان  را  ای  پدیده   کمتر  واقع   در   (.1396) فرجاد،  است  انداخته  خطر

شود) کریم پور،   می  افزوده  مرگبار  دام  این  قربانیان  شمار  بر  روز  هر  مواد،  مصرف  از  ناشی  عوارض  و  خطرات  وجود  با.  باشد  داده  قرار  تهدید

  ناشی   های  بیماری  به  آنها  درصد  1۵  و  اند  کرده  تجربه  را  مواد  مصرف  سوء  دنیا  جمعیت  درصد ۲۵  که  دهد   می   نشان  ها  بررسی.  (1394

 روبه   مواد  مصرف  به  مربوط  مشکلات  با  نوعی  به  دنیا   عمومی  جمعیت  درصد   10  حدود   در  و  (1403اند)نوروزی،  شده   مبتلا  مواد  مصرف  از

 (.1400د)شهبازی، هستن رو

می    نابودی  به  تهدید   را  فردا  و  امروز  نسل   پیش  از  بیش  که  است  ای  پدیده  است  جهان  امروز  به  مبتلا  مسائل  از  یکی  مخدر  مواد  به  اعتیاد

 ی ها  زمینه  در  دنیا  نظران  صاحب  ای  عده  شرکت  با  کنفرانس هایی  و  سمینارها  که  نیست  روزی  است،  جدیدی   درد  تقریباً  امر  این  و  کند

 فکر   در  که  آنجا  از  ولی .  نباشند   درمان  بی   درد   این  بردن  بین  از  پی  در  و   نگردد  تشکیل...    و  شناسی  جامعه  شناسی،  روان  شناسی،  جرم

 معتادین  تعداد  بر  روز  هر  که  است  این   نمی کند.   درد  چاره   نیز  آنان   پیشنهادی  درمان  طرق   غالباً  آیند   نمی   بر  اعتیاد  های  زمینه  شناخت

 ( 1403گردد)طارمیان، می  افزوده جهان در چه و ایران در چه

  در  شده  انجام   مطالعات  ولی  باشند،  نمی  مطرح  مخدر  مواد  مصرف  گسترش  برای  جایگاهی  عنوان  به  نظامی   نیروهای  عمومی   اذهان  در

 که   ای  به گونه  (1394سازد)کریم پور،  می  مطرح  نظامی   نیروهای  بین  در  اعتیاد   و   مواد  مصرف بروز  از  را  متفاوتی   آمار  مختلف  کشورهای

 در  اند،  کرده   می  مصرف  غیرقانونی  مواد   زیان باری،  طرز  به  زنان  درصد  49  و  مردان  درصد  6۷  انگلستان  نظامی  نیروهای  در  مثال  برای

 (.سابقه 1400) شهبازی،  داشتند  ابتلا  عارضه  این  به  عمومی  جمعیت  زنان  درصد  16  و  مردان  درصد  3۸  زمانی   مقطع  همان  در  که  حالی

  زیاد  مصرف و  باشد  می  شده صرف هزینه بالطبع و  نظامی  پرسنل بستری  مدت طول دهنده  افزایش  عوامل جمله از نیز  مخدر  مواد رفمص

به  می جامعه  اقشار  سایر  همانند  نظامیان  در  روانی  اختلالات  انواع  پیدایش  سبب  مواد  انواع   شیوع   از  مطالعات  برخی  طوری که  گردد. 

 سیاست گذاری   که  شده  سبب  موضوع  (. همین140۲)حجت،    دارد  حکایت  نظامی پرسنل  در  خلقی  ختلالات ا  جمله  از  روانی  اختلالات

  نماید. تاکید  بیشتر خود نظامی نیروهای میان مواد مصرف درمان و پیشگیری منظور  به متعدد قوانین وضع با  نظامی 

 سربازان   مورد  در  خاص  طور  به  و  ایران  در  ویژه  به  نظامی   زندگی  که  است   این  مواد  مصرف  و  شرایط  این  گیری  شکل  زمینه  در  مهم نکته

  می   را  زیاد   صدای  و  سر  ،بیخوابی،  ،گرسنگی  گرما  ،سرما و   دوستان   و   خانواده   از  بودن  جدا  شرایط  این  جمله  از.  است  خاصی  شرایط  دارای

  و  می شوند  جمع  هم  دور  گوناگون  های  هخانواد  از  و   متفاوت  های  فرهنگ  با   مختلف  استانهای  از  جوان  سربازان  طرفی   از  برد  نام  توان

  رشد   پنجم  دوران  و  جوانی  دوران  اوایل  در  نظامی  محیط  به  ورود  کنند.  می  آغاز  را  خود  پذیری  مسئولیت  و  زندگی  از  جدیدی  مرحله

 در   اندور  این  اینکه  خصوص  به.  آید  می  حساب  به  کشوری  هر  کارآمد  و  جوان  نیروی  زندگی  در  حساس  بسیار  مقطع  عنوان  به  روانی

 اغلب   فشار  پر  شرایط  چنین  در  گرفتن  قرار  است.  همراه  ای  قبیله  و  قومی  فرهنگی،  سازمانی،  رفتاری،  ،شناختی  تغییرات  با  نظامی  سازمان

 چه   و   کند  ایفا  را  عواطف و  صمیمیت  خشن،  سخت،  های   نقش  چگونه  بیاموزد  باید   فرد  که  چرا  دهد؛   می  قرار  تأثیر  تحت  را  فرد  عملکرد

  متعدد،   مأموریت های  مداوم  و  سخت  های  آموزش  همچنین  و   ها   نقش  این  با   شدن  روبرو.  نماید   اخذ  خود  روابط  و  تعهدات  در  را  جایگاهی

آید، که می   می  شمار به  سربازی  دوران  زای  استرس  عوامل  دیگر  از  تکلیف  انجام   برای  فشار   تحمل  آمیز،  مخاطره   های   تخصص  فراگیری

 (.1399دمخدر در سربازان شود) اسماعیلی و همکاران، تواند زمینه ساز گرایش به مصرف موا

  و  روان   و  روح  و  جسم  تنها  نه  آن  های  چالش  و  پیامدها  و  است  اجتماعی  آسیب  و  مسئله  یک  مخدر  مواد  مصرف  و  اعتیاد  دیگر  سوی  از

 در   باید   را  خویش   جوانی  ن س  و  زمان  از  ای  برهه   جوانان  اینکه  دهد.   می   قرار  آسیب  معرض  در  را  جامعه  تمام   بلکه  فرد،  خود  شخصیت

 اهمیت   دارای  و  مهم   بسیار  سرباز  افراد  اجتماعی  وضعیت  به  توجه  ،نمایند،  کشور  امنیت  و  نظم  جهت  در  خدمت  ارائه  و   بوده  نظام   خدمت

 سربازی   مانند   حساسی   دوره  با   اجتماعی  و  فردی  نظر  از  رشد  مختلف  های  دوره  طی  از  پس   جوانان  اینکه  توضیح  (.1401)زاهد،  است

 است   اجتماعی   و  رفتاری  شخصیتی،  نظر  از  فرد  خودسازی  زمینه  در  حساس  و   مهم  دوره های  از  یکی  سربازی  دوران.  شوند  می  مواجهه
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 به   نیز  را  متعددی  اجتماعی   های   آسیب  و  دارد، تهدیدات   افراد  برای  که  هایی   مزیت  از  جدا  نیز  دوره  این  اما   (.139۵)بوالهری و همکاران،

  کننده  فراهم  بسیاری  انگیزه های  و  عوامل  می باشد  سربازان  بین  در  و  دوره  این  در  مواد  مصرف  شیوع  موارد،  این  از  یکی  که.  دارد  دنبال

  مواد   مصرف   شیوع  و   اعتیاد   بلکه  گیرد،  نمی  شکل  وضعیت   این  زمانی   مقطع  یک   در  البته  می شوند.   سربازان  برای  شرایطی   و   فضا  چنین

  ها   پادگان  درونی   عوامل   تنها   این  بر  علاوه   باشد   داشته  آن  حین   و  سربازی  دوره   از  قبل   مقاطع   در  ریشه  تواند   می   سربازان  بین  در  مخدر

 تاثیر  مسلماً  زمینه  این   در  نیز  اجتماعی   و  خانوادگی   فردی  عوامل  از  بسیاری  بلکه  باشد،   روند   و  شیوع  این   گیری  شکل  عامل   تواند   نمی

  سربازان  بین  در  مواد  مصرف  شیوع  وضعیت  بررسی به   که  است  آن  بر  سعی  هشپژو  این  در  بنابراین.  (1403بود)طارمیان،  خواهد  گذار

 سپری  جوانان  اکثریت  که  است  ای  دوره  سربازی  دوران  و  سربازی  که  چرا  شود  پرداخته  اصفهان  استان  سطح   پادگانهایمتاهل و مجرد  

 ساعات  سن  هم  تعدادی  که  زمانی  در  مواد  مصرف  وعو همچنین شی  نمایید  ایجاد  تغییر  آنان  زندگی   کل  در  میتواند  دوران  این  و  کنند  می

 یک   مطالعه  این  انجام  با  که  ای  بگونه  داشت؛  خواهند  هم  خلقیات  و  رفتار  در  سزایی  به  تأثیر  کنند  می  سپری  هم  کنار  در  و  باهم  را  زیادی

  و   برنامه  تحلیل  می توان  ناخت،ش  این  به  توجه  با   سپس  و   آید  دست  به  نظامی  پادگانهای   سربازان  سطح  در  معضل   این  از  جامع  شناخت

 جامعه   برای  بلکه  سربازان  بین  در  تنها  نه  اجتماعی  مسئله  این  کاهش  و  بهبود  پیشگیری،  راستای  در  را  زمینه  این  در  مطلوب  راهکارهای

 .نمود ارائه

 

 روش تحقیق 
سربازان پادگان   هیژوهش شامل کلپ   ی آمار  جامعه شد.بای  م   مقایسه ای  -علیروش،    ثیحو ازاست    یهدف کاربرد  ث یپژوهش حاضر از ح

 ۲00به این ترتیب تعداد    .در دسترس بود  ی پژوهش تصادف  ن یدر ا  یرینمونه گ  روش. باشد  یم  اصفهان( دریانتظام  روی) نیبهشت  دیشه

وهش شامل نفر از سربازان این پادگان به شیوه در دسترس انتخاب و پرسشنامه های پژوهش را تکمیل کردند. ابزار استفاده شده در پژ

 و شغل پدر و مادر و  لاتیتحص  لات،یسن، تحص  ت،یشامل؛ جنس  انی پاسخ گودموگرافیک  بوده که اطلاعات    یشناخت  تیجمعپرسشنامه  

ماه  زانیم آمد  آنها    انهی در  کرد.خانواده  می  آوری  سوالات  قسمت جمع  شامل  پرسشنامه  م  یدوم  مورد  مواد  لیتما  زانیدر  مصرف    به 

ن  زانی،می مصرف  ماده   مخدر،نوع با قوان  ییآشنا  زانیکه م  یسوالات  زیدفعات و در آخر  را  را مواد مخدر    مصرفمربوط    نیآنها  باشد  می 

 شامل می شد. 

 نییپرسشنامه ها و تع  یاز آماده ساز  بعدهمچنین     .شده است  دییمربوطه تأ   دیپرسشنامه ها توسط اسات  یصور  ییدر پژوهش حاضر روا

 ن ی ا  یی ای پا .دیآنها واقع گرد  د ییقرار گرفت و مورد تا   مورد بررسی  و خبرگان  د یاز اسات  تن ۵توسط   نامه هاسشپرآنان    ی ابعاد و مولفه ها

است که از   نیبدست آمده و نشان دهنده ا۸/0قرار گرفت که    یکرونباخ مورد سنجش و بررس  یآلفا  بیبا استفاده از آزمون ضر  قیتحق

  .باشد یبرخوردار م یخوب یی ای پا

توص  نیا  در آمار  روش  دو  از  جمع  لیتحل  یبرا  یفیپژوهش  آمار  یشناخت  تیاطلاعات   ق یتحق  ی ها  هیفرض  یبررس  یبرا  یاستنباط و 

  یفیکه در آمار توص  یی شده است؛ از روشها  یپرسشنامه جمع آور  قی که از طر  یاطلاعات   سهیمقا   یبرا  قیتحق  ن یا  در .استفاده شده است

 ف یط  یابیارز  لیتحل  نیاست. هدف از ا  دهیاستفاده گرد  اریو انحراف مع  نیانگیدرصد، م  ،یفراوان  عیشود مانند جدول توز  یبه کار برده م

ها بدست آورد.   ی کامل از آزمودن یینما ، یفیتوص ی که بتوان در نگاه  یمطالعه است به طور  مورد ینمونه ها ی شناخت تیو جمع یلیتحص

 .استفاده شده است یآمار یها هین فرضجهت آزمو spss از نرم افزار یو در بخش آمار استنباط

 

  یافته ها

 ۵/39سال و معادل    ۲0تا    1۸سال می باشد. بیشترین میانگین در بازه سنی    30تا    1۸سن شرکت کنندگان در پژوهش در بازه سنی  

 3۸ان مجرد و  درصد شرکت کنندگ   49درصد می باشد. در خصوص وضعیت تاهل    ۵/۸سال و معادل    ۲9تا    ۲۷درصد و کمترین میانگین

و   متاهل  آنها  باشند.  13درصد  می  مطلقه  و    ۵/3۲درصد  دارند  دیپلم  تحصیلی  مدرک  کنندگان  شرکت  مدرک    1۷درصد  آنها  درصد 

 تحصیلی کارشناسی ارشد و بالاتر دارند.
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از داروهای بدون    ۵/39در مورد مصرف مواد مخدر در بین سربازان    از سربازان  ا  زیتجودرصد  بپزشک مصرف کرده   نیشتریند که 

با    یعطار  یو کپسولها  درصد  34  گار یسدرصد    3۸با    انیمصرف قل  ب یآن به ترت   از شود. بعد  یموارد را شامل م   گرینسبت به د  یفراوان

 را در مصرف مواد مخدر دارد.   یفراوان نیشتربی درصد ۵/33

بازان به موادمخدر با توجه به وضعیت تاهل را  نتایج آزمون تی دو نمونه مستقل در خصوص سنجش تفاوت میزان گرایش سر  1جدول  

 نشان می دهد. 

 تاهل تیسربازان به موادمخدر با توجه به وضع  شیگرا  زانیدو نمونه مستقل در خصوص سنجش تفاوت م  یآزمون ت جینتا

 

نشان می دهد که میانگین نمرات در بین افراد مجرد و متاهل تفاوت معناداری داشته است. به عبارت دیگر گرایش به    ۲نتایج جدول  

 و تفاوت دارد. مواد مخدر در بین سربازان نسبت به وضعیت تاهل شان یکسان نبوده 

 

  گیریبحث و نتیجه
بود. با    1403در سال    سطح استان اصفهان  مقایسه گرایش به مصرف موادمخدر در بین سربازان متاهل و مجردهدف از پژوهش حاضر  

آمده یافته های بدست  به  تاهل  نیب   توجه  به مواد مخدر    ش یو گرا  وضعیت  نتا  وجود یمعنادار  تفاوت سربازان  حاضر پژوهش    ج یدارد. 

گفت که   توانیم  های پژوهشی   افتهی   نیا  نییتب  در می باشد.(  1401(، نجارزادگان و همکاران )13۸9)  سراج زاده  یهمسو با پژوهشها

از   یعیوس  فیامروزه ط  کهیرسوخ کرده است؛ بطور  یدر تار و پود جوامع بشر  جیبه تدر  شیاست که از شش هزار سال پ   یا  دهیپد   ادیاعت

به خطر انداخته   راجوامع   تیناگوارش مبتلا ساخته و امن  یامدهایرا به پ   یاریبس  یها  فرو برده و خانواده  شیکام خو  مردمان جهان را در

از مصرف اقدام به ادامه مصرف    یعواقب و علائم نامطلوب ناش  رغمیشود که فرد عل  یگفته م  یسوءمصرف مواد به حالت  ای  ادیاست . اعت

  یت ی. هرم جمعگرددیم از آن رفتارها  یناش  یدچار اختلالات عصب  ایداده و    یرفتار  ای  یخلق  راتییتغ  ادجیا  یدهد که در و  یرا م  یماده ا

ا  یحاک  رانیا از قشر   ییبالا  زانیدرصد( که م  33از    شیب  )دهند یم لیتشک  کشور را جوانان  تیاز جمع  یمیاست که بخش عظ  نیاز 

ورود به   ی. خدمت سرباز  شوندی  م  یوارد خدمت سرباز  یاسلام  یاز جمهور  نتایو ص  ینگهبان  منظور و به  یجار  نیذکور آن برابر قوان

است   یخاص  طیشرا  یدارا  ینظام   یهمراه است. زندگ   شانیبا آن همواره با ترس و دلهره آنان و خانواده ها  ییناآشنا  لیکه به دل  یطیمح

را   ادیز  یسر و صدا  ،یخوابی،ب  یدوستان ،سرما گرما ،گرسنگاز خانواده و    بودنجدا    گانه،یب  نیماندن در سرزم  یباق  طیشرا  نیاز جمله ا

از طرف  توانیم برد.  استانها  ینام  از  فرهنگها  یسربازان جوان  با  از خانواده ها  یمختلف  و  م  یمتفاوت  و    شوندیگوناگون دور هم جمع 

آغاز م  یریپذ  تیو مسئول  یاز زندگ  یدیمرحله جد را  اوا  ینظام   طیکنند. ورود به مح  یخود  پنجم رشد    یدوران جوان  لی در  و دوران 

دوران در سازمان   نیا  نکهی. بخصوص ادی آ  یبه حساب م  یجوان و کارآمد هر کشور  یروین  ی حساس در زندگ  اریبس  مقطع بعنوان  یروان

، اغلب عملکرد پر فشار طیشرا نیهمراه است. قرار گرفتن در چن یا لهیو قب یقوم  ، یفرهنگ  ی ،سازمان ی،رفتار ی،شناخت راتییبا تغ ی نظام

را   یگاهیکند و چه جا  فایو عواطف را ا  تیمیسخت خشن صم   یچگونه نقشها  اموزدیب  دیکه فرد با  رادهد، چ  یقرار م  ریفرد را تحت تأث

تخصص   یریمتعدد، فراگ  یتهایسخت و مداوم، مأمور  یآموزشها  نینقشها و همچن  ن یروبرو شدن با ا  دی در تعهدات و روابط خود اخذ نما

موجب   عوامل  نی. همه اد یآ  ی به شمار م  یدوران سرباز  یعوامل استرس زا  گریاز د  فیانجام تکل  یفشار برا  تحمل  ز،یطره آممخا  یها

 .باشد  ی سربازان به مواد مخدر م شیگرا

 tمقدار آماره  سطح معناداری  اختلاف میانگین   درصدی برای اختلاف میانگین  9۵بازه اطمینان  متغیرها

 حد پایین  بالا   حد

وضعیت تاهل و  

 گرایش به مواد مخدر 

۲9/0 ۲1/0 34/0 0۵/0 031/۲ 
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  یرسحاضر فقط تعداد محدود و قابل دست  ینمونه پژوهشپژوهش حاضر مانند سایر پژوهش ها دارای محدویت هایی است از جمله اینکه  

 . همچنینبزرگتر همچون کشور و کل استان را نداشت  یآمار  یبه جامعه    جینتا  یده  میتعم  تیقابل شد و   یسربازان را شامل م  نیاز ا

 یعدم همکاراو   یدن منابع اطلاعات. از طرف دیگر محدود بونمونه وجود نداشت  یاعضا  یو اقتصاد  یامکان همتا کردن سطوح اجتماع 

از سایر محدویت های پژوهش حاضر بود.   یو پرسشنامه به صورت خوداظهار یریابزار اندازه گ کیاستفاده از  و نیز ییسربازان در پاسخگو

در مورد عواقب    سربازان یسربازان و ارتقا سطح آگاه  یروان شناخت  تی به منظور مطالعه وضع  شتریب  یپژوهش ها   انجامدر همین راستا  

به   یدر جهت اطلاع رسان  ییبرنامه ها  یو اجرا  نیوالد  یآگاه ساز  جیتوجه به نتا  باهمچنین     .نیز پیشنهاد می شوداستفاده از موا مخدر

  .رسدی به نظر م یبه مواد مخدر ضرور شیعوامل کاهش گرا مورد در نیوالد

 

 قدردانی  

 از کلیه افرادی که ما را در نوشتن این مقاله یاری کردند، تشکر و قدردانی می کنیم. 
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Abstract 

The present study was conducted with the aim of comparing the tendency to use drugs among 

married and unmarried soldiers in Isfahan province in 1403. The current research is a causal-

comparative research and is practical in terms of the purpose of the research. The statistical 

population of the research included all soldiers of IRGC, army and police barracks in Isfahan 

province. Due to the limitation of distribution of the questionnaire, the sample size was 200 people 

who were selected by the available method. The tool for collecting information in this thesis is a 

researcher-made questionnaire, whose reliability and validity were evaluated and confirmed. SPSS 

software was used for statistical data analysis. The results of this research showed that the tendency 

to drugs among the soldiers is not the same and differs according to their marital status. 

Key words: Prevalence, drug use, soldiers. 
 

 
 


